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Wege zur psychischen Gesundheit.

Cnyx6a ncuxocoyuasibHoU noMouwu

Bam Hy)XHbI ToMoWwb U COMNMpPoeoXxoeHue rno rnpu4yuHe
ncuxu4eckKoz2o paccmpolucmea? Bbl uwieme ncuxuampu4yeckoe
JleyeHue?

®

Online
Beratung

K KOMY mbi obpawaemcs?

o K nvuam c TsKenbiMU NCUXMYECKUMU HEAOMOTaHUAMU U / N NcuxmaTpuyeckumMmm 3aboneesaHnamm, B
YACTHOCTW Takue, KOTOpble 3HAYUTENBHO BNUAIOT HA CAMOCTOATENbHbIN 00pas XXN3HW;

o Knvuam ctapwe 18 ner;

e K poacTtBeHHUKaM 1 6NN3KUM 3TUX NnLL.

YTO mbI npednazaem?

e KoHcynbTaumm, CONPoBOXAEHME N NleYeHMe Ha NCUXOCOUNAnNbHOM U NCUXMaTPUYECKOM YPOBHSX;

e [lopaoepxka BO BpeMsi OOLLEHNSI C Be4OMCTBaMU, PeLLEHNE XUNULLHO-ObITOBBIX BONPOCOB MUK B
cny4vae UHAHCOBbLIX TPYOHOCTSAX;
KoHcynbTauum ¢ poacTBEHHUKaMn 1 6nnskumu;

e [lpodeccroHanbHble 3aKNYEHNs A58 rocy4apCTBEHHbIX CY>X0 1 BEAOMCTB, U B paMKax nogadu
3asABMEHNI Ha NPUEM B OTAENEHUS NTEYEHNST U MOMOLLM;

e WHTeHcuBHOE BeaeHne 6onbHOro (MonHoe conpoBoXaeHne 60nbHOro Nocne BbINUCKK U onpeaeneHme
pacnopsiaka oHsg), 4Tobbl 4aTb BO3MOXHOCTb €My OCTaBaTbCs B COLMaribHOWM XUnon cpege, 3a
npeaenammn nevyebHbIX yYpexxaeHun.

KAK mMbl amo ocywiecmensiem?

MHameuayanbHble cobecepoBaHus, cobeceqoBaHns ¢ 60nbHbIMK U X 61M3kMMK, paboTa B rpynnax u
noceLleHns Ha goMy. Hapsay ¢ aTuM, Mbl Ha pPerynspHon ocHOBE NogaepXmnBaem KOHTaKTbl C
pernoHanbHbIMW NCUXMaTPUYECKMMM oTAeneHnaMn (cnyxba cBa3n) n coTpygHnuyaem ¢ Apyrumm
yypexgeHnamm, paboTtarLlwmmmn B coumanbHON 1 30paBOOXpaHMTENbHOM cdepax.

Ecnn Bam Heobxoamm nepesoa BO BpeMA KOHCYIbTalunn, HO Y Bac HeT Hukoro, kTo Bam mMoxeT nomoub,
TO MO NpeaBapuUTESibHON 3asBKe MO Teﬂed)OHy, Mbl npeagnaraem CJ'Iy)K6y BMaeo-nepeBoa4mnKka.

KTO MbI?

Bo Bcex npeacrtaBuTenbCTBax Cnyobl ncnxocoumnansHor nomowwm (PSD) paboTatoT MynbTu-
npodeccmnoHarnbHble KOMaHabl, COCTOSLLNE N3 coumanbHbiX paboTHUKOB, Bpayewn cneumanmcToB-
NCUXOTepaneBToB M / NNy NPaKTUKYIOLLNX Bpayen. B HEKOTOpbIX NpeacTaBMTENbCTBAX AONOMHUTENBHO
paboTaeT obcnyxmBaroLwmin megnepcoHan no yxoay 3a 60nbHbIMU C NCUXMATPUYECKMMUN 3a00neBaHUSMMU,
a Takke aprotepaneBTbl U NCMXOTepaneBTbI.
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MyHKTbI HAaWKX KOHCYNbTaUUOHHbIX cnyX6 Bbl HarigeTe no
creayloWwum agpecam:

Adressen

Grabengasse 28-30 Bohnhofplatz 1a/1/Top 3
2500 Baden 2340 Madling

Tel.: 02252/896 96 Tel.: 02234/313 12
ped. 2500(@ psz.co.at ped. 2340@psz.co.at

Wianar Gasse 3/B/2.05  Wiener Strafle 23
2460 Bruck/Leitha 2620 Meunkirchen
Tel: 021462/639 12 Tel.: 024635/6246 87
ped 2446000 psz.co at ped. 2620(@psz. co.at

Bruck/Leitha
US 2I{uUnap

at

HauptstraBe 32 Wiener StraBle 1/Top &
2230 Génserndort 2320 Schwechat

Tel.: 02282/8733-20 Tel: 01,/707 31 57
ped. 223008 psz.co . at ped. 2320(@psz.co.at

anserndort
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Kithschelmgasse 5 Bahnhofstralie 16
2020 Hollabrunn 2000 Stockerau
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Tel.: 02952/306 60-110  Tel.: 02264/639 14-100
psd. 2020@psz.co.at ped. 2000@psz.co.at
Hundskehle 21/5 Dr.-Sigmund-Frewd-Wag 3
3400 Klosterneuburg 3430 Tulln

Tel.: 022437352 01 Tel.: 02272/651 88
psd. 3400 psz. co.at ped. 34 30iEpsz. co.at

Hauptplatz 7-8, 1. Steck  Walthergasse &
2130 Mistelbach 2700 Wr. Neustadt
Tel.: D2572/4233-42 Tel.: 02622/237 05

. sz, co.al L .co.at
ped. 21300 pad. 27 00i@psz

IPOISNaN I

Bei Fragen, Anregungen und Rickmeldungen stehen
lhnen unsere Mitarbeiter*innen gerne 2ur Verfigung.

psd.psz.co.at
Gefordert durch: a
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